
 

Viktige datoer:  
26.11 – Planleggingsdag, 
barnehagen er stengt 

Månedens tema:  
Følelser 

Månedens sang:  
Følelser er bra å ha 

Månedens bok/fortelling:  

Den store følelsesboka 

Bursdager:  
 

  

 

 

Dette skal vi gjøre i november:   

I november skal vi jobbe med temaet følelser. Barna uttrykker store og sterke følelser og behøver gjerne veiledning og støtte i å håndtere 

dem. Vi skal lese bøker, blant annet «Den store følelsesboka» som handler om en jente og alle følelsene hun møter gjennom en dag, som 

illustreres i form av ulike monstre. Vi skal snakke om hva som gir oss de ulike følelsene og hvordan vi kan hjelpe hverandre med å trøste, gi 

hverandre ro og fred, si hyggelige ting til hverandre og snakke vennlig.  

 

Barnegruppa trives på tur og vi ser det gir en god start på uka, vi fortsetter derfor med ute/turdager på samme måte som i oktober.  

 

Biblioteket er endelig på plass igjen i barnehagen og vi har en plan for hvordan vi ønsker å bruke dette fremover. Vi har fast dag for små 

lesegrupper og låner bøker sammen med barna før vi leser de sammen inne på småmeis. Vi oppfordrer alle foreldre til å utnytte muligheten til å 

låne med bøker hjem og lese for barna deres. 

 

Det vil komme tider for ordinære foreldresamtaler inne på kidplan på samme måte som overgangssamtalene, følg med og meld dere på.  

 

Hilsen oss på småmeis v/Tiril  

      

                    

  

  

  



Info:     

Månedsplanen legges ut på tavlepost inne på kidplan og på hjemmesiden til barnehagen, ta kontakt dersom du ønsker planen på papir. I tillegg til 

månedsplan er det viktig at dere følger med på både tavleposter og kalenderen inne på kidplan.   

Bilder legges ut i albumer på kidplan. Vi anbefaler å sjekke dette hver dag for å følge med på barnehagehverdagen til barnet ditt og for å se 

sammen med barna som ett bidrag inn i samtalen om hvordan dagen deres har vært.  
  

Følg med på hva barna har av klær tilstede i barnehagen. De kan gjerne ha skift i hylla på plassen sin i tillegg til ett i sekken. Barna skal også ha 

egen vannflaske som tas med hjem for vask med jevne mellomrom.   

NB! Merk klær, sko og andre gjenstander tydelig med barnets navn.   
  

Gi beskjed til barnehagen når barnet har fri eller er syk så snart som mulig, innen kl.10. Telefonnummeret til småmeis er 46966798  
  

  

Rammeplanen:   

I barnehagen skal alle barn kunne erfare å være betydningsfulle for fellesskapet og å være i positivt samspill med barn og voksne. Barnehagen skal 

aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap.  

 Kommunikasjon, 

språk og tekst: 

Barnehagen skal 

bidra til at barn 

bruker språk til 

å skape 

relasjoner, delta 

i lek og som 

redskap til å løse 

konflikter  
  
  

Kropp, bevegelse, 

mat og helse:  

Barna skal inkluderes 

i aktiviteter der de 

kan få være i 

bevegelse,  

lek og sosial 

samhandling og 

oppleve motivasjon og 

mestring ut fra egne 

forutsetninger.  
  

Kunst, kultur og 

kreativitet: 

Barnehagen skal 

legge til rette for 

samhørighet og 

kreativitet ved å 

bidra til at barna 

får være sammen 

om å oppleve og 

skape 

kunstneriske og 

kulturelle uttrykk  

Natur, miljø og 

teknologi: 

Personalet skal 

legge til rette for 

mangfoldige 

naturopplevelser 

og bruke naturen 

som arena for lek, 

undring, 

utforsking og 

læring  
  

Antall, rom og 

form: Barnehagen 

skal synliggjøre  

sammenhenger og  

legge til rette for at 

barna kan utforske og  

oppdage matematikk i 

dagligliv  
  

Etikk, religion og 

filosofi:  

Gjennom arbeid med 

etikk, religion og 

filosofi skal 

barnehagen bidra til 

at barna får 

kjennskap til, forstår 

og reflekterer over 

grunnleggende  

normer og verdier  
  

Nærmiljø og 

samfunn:  

Gjennom utforsking, 

opplevelser og 

erfaringer skal 

barnehagen bidra til å 

gjøre barna kjent med 

eget nærmiljø, 

samfunnet og verden.  
  

  

 

  


