
Månedsplan for Lille My – November 2023  
Tema: Tilvenning og trygghet. Fra høst til vinter. 
Mål: Trygge barn med en trygg og fin oppstart i møte med barnehagen. 
Barna skal bli kjent og utforske naturens endringer. 
 

Oktober går jammen mot slutten allerede, og vi skriver november og siste høstmåned. I oktober har Elliot 

startet hos oss og vi har hatt en runde med sykdom som rammet flere av barna på Lille My. Det hører 

liksom høsten og første året i barnehagen til. Men innimellom sykdom har vi jo kost oss, vi har lekt masse 

med duplo, tegnet, og vært på puterommet hvor vi utfordrer oss og vi har vært ute å både erfart sprutregn 

og snø på bakken. Vi har hatt samlingsstund rundt bordet før mat. Vi ønsker å bruke samlingsstundene til å 

skape glede, inspirasjon og deltagelse. Vi bruker Bukkene Bruse og har med konkreter og dramatisering. Vi 

ser at ungene syntes det er veldig spennende og følger godt med. Dette skaper felleskap. 

I november begynner Tiril på Lille My. Vi vil også ha besøk av to noen dager hver uke som kommer til å 

begynne i desember. Lill-Ann (ansatt) vil også komme inn hos oss nå i november, det gleder vi oss veldig til.  

Vi skal begynne smått med julehemmeligheter og vil fortsette å bruke utetiden. Vi ser på uteliv som en 

unik mulighet til å utvikle seg selv motorisk, og tilegne seg kunnskap, ferdighet og opplevelser. Vi undrer 

oss over endringer i naturen med overgang fra høst til vinter.  

Vi er fortsatt opptatt av babblarna. Vi kommer derfor til å fortsette å ha babblarna som en del av miljøet 

på Lille My, og nå har de jammen meg fått sitt eget hus. De yngste barna formidler sine synspunkter ved 

mimikk, kroppsholdninger og andre følelsesmessige uttrykk. Vi skal jobbe med språk gjennom 

hverdagsaktivitet og kobler begrep gjennom opplevelser, vi setter derfor ord på det vi gjør og snakker 

masse med ungene. Vi skal se, bekrefte, lytte, sette ord på, ha dialoger og undre oss sammen. Gjennom 

bla. Eventyr, sang og bøker skapes felles innfallsvinkler til lek og språk.  

Ellers følger vi barnas initiativ og interesser, og finner på tema/aktiviteter 

etter det, vi blir kjent med de nye, oss selv og hverandre.  

 

Hilsen oss på Lille My 😊 

 

Månedens sanger/eventyr:  

- Hode, skulder, kne og tå.  

- Se, nå snør det! 

 

- Bukken Bruse 

Praktiske opplysninger:                                                                                                                                     

- Barnehagens åpningstid: 06.30 – 17.00 

- Ta med drikkeflaske med vann hver dag. 

- Barna som skal spise frokost må ha med 

egen niste. Frokost er frem til 08.00.  

- Lunsj og ettermiddagsmat blir servert av 

barnehagen. 

- Telefonnummer:  948 32 297  

- Mailadresse: mia@skonnordtjernet.no 

- HUSK å merke ALT, ALLTID.  

- Husk å gi beskjed til barnehagen når barnet 

er syk. 

- Legg inn på Kidplan om barnet skal ha fri. 

Viktige datoer: 

- Foreldremøte 6.11 klokka 18.30-20.30 

- Planleggingsdag 14.11 BARNEHAGEN ER 

STENGT. 

Bursdager: 
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Rammeplan: 

Fagområder:  

Rammeplanen sier: Barna skal erfare å være betydningsfulle for fellesskapet og å være i et positivt samspill med barn og voksne. 
Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. 
 
Vårt mål er at alle skal bli møtt med omsorg av et omsorgsfullt personale. Alle barn skal føle seg betydningsfulle og mye verdt. Vår oppgave 
er å gi omsorg gjennom å ha gode relasjoner til barna. Omsorg handler om gjensidighet i samspillet. Barna skal få mulighet til å utvikle 
selvstendighet og bli trygge på seg selv. 

 

Kommunikasjon, 
språk og tekst: 
 
Oppleve glede og 
spenning ved 
høytlesning, 
eventyr, 
fortelling, sang og 
samtale. 
 

Kropp, bevegelse, 
mat og helse: 
 
Barna skal lære å 
sette grenser for 
egen kropp og 
respektere andres 
grenser.  
  

Kunst, kultur og 
kreativitet: 
 
Barna skal 
motiveres til å 
uttrykke seg 
gjennom musikk, 
dans og drama 
og få mulighet til 
å utvikle varierte 
uttrykksformer. 
 

Natur, miljø og 
teknologi: 
 
Barna får 
oppleve, 
utforske og 
eksperimentere 
med 
naturfenomener. 
 

Antall, rom og 
form: 
 
Barna får bruke 
kroppen og 
sansene for å 
utvikle 
romforståelse.  

Etikk, religion 
og filosofi: 
 
Barnehagen skal 
bidra til at barna 
utvikler 
interesse for 
hverandre. 
 
 

Nærmiljø og 
samfunn: 
 
Barna skal 
oppmuntres til å 
medvirke i egen 
hverdag og utvikle 
tillitt til deltakelse i 
samfunnet.  
 
 
 
 
 
 


