
 
 

Kunst, kultur og kreativitet: 

Barnehagen skal legge til rette for at 

barna tar i bruk fantasi, kreativ tenkning 

og skaperglede 

Kropp, bevegelse, mat og helse: 

Barnehagen skal legge til rette for 

at barna videreutvikler motoriske 

ferdigheter, kroppsbeherskelse, 

koordinasjon og fysiske egenskaper 

Antall, rom og form: 

Ansatte skal stimulere og 

støtte barnas evne og 

utholdenhet i problemløsing. 

Nærmiljø og samfunn: 

Barnehagen skal introdusere 

barna for personer, steder 

og samfunnsinstitusjoner i 

nærmiljøet for å skape 

tilhørighet og hjelpe barna 

med å orientere seg og 

ferdes trygt 

Tenk å være så 
heldig å ha 
skiløype så nære 
barnehagen 

Det å late som og leke 
noe som kan relateres 
til virkeligheten er bra 
for kreativiteten til 
barna 

Samarbeide med å 
lage en hinderløype  
og konstruere den 
før vi prøver den 

Januar 2025 - 
knerten  

Det å ake er 
veldig bra for 
motorikken og 
koordinasjonen. 
I tillegg er det å 
gå opp bakken 
god erfaring for 
egen 
kroppsbeherskel
se og utfordring 
på motorikk og 
fysikk.  

Natur, miljø og teknologi: 

Barnehagen skal legge til rette 

for mangfoldige 

naturopplevelser og bruke 

naturen som arena for lek, 

undring, utforsking og læring 

Denne mnd. 
har vi lest et 
eventyr som 
ikke finnes i 
bok form. Her 
har vi måtte 
bruke fantasien 
til å lage egne 
bilder i hode, 
konkreter på 
tavle og 
konkreter av 
figurer   

Kommunikasjon, språk og tekst: 

I barnehagen skal barna få mulighet til å 

erfare ulike formidlingsmåter av tekster og 

fortellinger, som kilde til estetiske 

opplevelser, kunnskap, refleksjon og møter 

med språk og kultur. 

Etikk, religion og filosofi: 

Barnehagen skal legge til rette 

for at barna får en forståelse 

for at det finnes mange ulike 

måter å forstå ting på og leve 

sammen på 


