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	Godt nyttår! Håper dere alle har hatt en fin julefeiring.
Et nytt år venter på oss og med det kommer nye muligheter.
I skoggruppe i januar skal vi lære mer om friluftsloven. Denne gangen skal vi lære om at vi kan ferdes til fots hele året, så lenge det skjer på en hensynsfull måte. «Til fots» inkluderer også skigåing. Vi skal også nå øve på hva som er viktig å tenke på i forhold til bål og båltenning. Sammen med Kåre Kråke og naturoppdraget skal vi ose etter spor og sportegn. Pattedyr legger igjen mage ulike spor; fotspor, hår, fjær, bæsj eller spor etter der dyrene har spist. Hvis vi følger nøye med i naturen, kan vi lære mye om hvordan dyrene lever.
I språksprell skal vi fortsette med rim og regler. Målet er å utvikle barnas evne til å fokusere oppmerksomheten på språklige former og strukturer. Ende- og bokstavrim, rytmiske strukturer og gjentakelser står i fokus.
I høytlesingsprosjektet i januar skal vi lese om Pulverheksa. Her skal vi lese, lære regler, synge sanger, leke, lage mat og kanskje bake også og vi skal lage heks.
Hjertesamling har handlet om følelser, og vi skal nå ha den siste samlingen om følelser. Denne gangen  avslutter vi med det å være redd. Så skal vi starte på et nytt tema som heter «Mine hjerteskatter». Målet er å få hvert barn til å bli bevisst på seg selv som en egen person med behov, drømmer og fantasier som er særegne for dem. Det skal være lov å føle, tenke om og oppfatte verden på sin egen måte. Slik skal også barna bli tydeligere på hva de ikke vil være med på, og lære at det er OK å si nei.
På mandager starter vi nå med besøksdager i Hakkebakkeskogen. Vi deler gruppa i to, så ei gruppe er i Hakkebakkeskogen og ei gruppe har skoggruppe. Dere vil få nærmere info om dette.
NB! Vil at dere leser nederst på arket om hva dere kan øve på hjemme.




	Viktige datoer i januar:
2. januar: Planleggingsdag – barnehagen er stengt


	Formings-aktiviteter:
Lage heks 
Lage spor
	Språksprell
Rim og regler
		[image: ]


Bursdager i november:
Amara fyller 5 år 28.01 – HURRA 

	
	Månedens sang:
Månedssang
Hjertesang 
Heksesanger 
	Månedens fortelling:
Mats og Mille
Den store boken om følelser
Den store boka om Pulverheksa
	Månedens rim og regle:
Hekseregle




FAGOMRÅDER:

	Rammeplan om:
Mangfold og gjensidig respekt:
Barnehagen skal vise hvordan alle kan lære av hverandre og fremme barnas nysgjerrighet og undring over likheter og forskjeller.
Sosial kompetanse:
I barnehagen skal barna kunne erfare å være betydningsfulle for fellesskapet og å være i positivt samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap.
Livsmestring og helse:
Barnehagen skal bidra til barnas trivsel, livsglede, mestring og følelse av egenverd og forebygge krenkelser og mobbing.
Lek og læring:
Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barna skal få bruke hele kroppen og alle sanser i sine læringsprosesser. 
Omsorg:
Barnehagen skal aktivt legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom barna og personalet og mellom barna, som grunnlag for trivsel, glede og mestring.
Danning:
Barnehagen skal bidra til at barna kan forstå felles verdier og normer som er viktige for fellesskapet.




	Kommunikasjon, språk og tekst:
Barnehagen skal bidra til at barna leker, improviserer og eksperimenterer med rim, rytme, lyder og ord.
	Kropp, bevegelse, mat og helse:
Barnehagen skal bidra til at barna videreutvikler motoriske ferdigheter, kroppsbeherskelse, koordinasjon og fysiske egenskaper
	Kunst, kultur og kreativitet:
Barnehagen skal bidra til at barna bruker ulike teknikker, materialer, verktøy og teknologi til å uttrykke seg estetisk.
	Natur, miljø og teknologi:
Barnehagen skal bidra til at barna får kunnskap om dyr og dyreliv.
	Antall, rom og form:
Barnehagen skal bidra til at barna erfarer størrelser i sine omgivelser og sammenligner disse.
	Etikk, religion og filosofi:
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler interesse og respekt for hverandre og forstår verdien av likheter og ulikheter i et fellesskap.
	Nærmiljø og samfunn:
Gjennom utforsking, opplevelser og erfaringer skal barnehagen bidra til å gjøre barna kjent med eget nærmiljø, samfunnet og verden.


	Måneden som har gått:
Desember fløy avgårde. Vi har vært mye i barnehagen. Været i desember gjorde at det ble både glatt og isete å være ute, men vi fikk til en aketur på Kjenseth. Vi har lagd julegaver og hatt adventssamling hver dag. Her sang vi julesanger, tente lys, hengte opp hjerter i vinduet og leset om Pulverheksas jul.
Det har blitt mange fine lekestunder inne på basen vår i desember.



	Informasjon:
· Flaske: barna skal ha sin egen drikkeflaske. Den tas med hjem jevnlig for vask.
· Barna må ha egne vaskeservietter til bleieskift
· Tursekk: Nå skal barna ha sin egen tursekk på garderobeplassen sin
· Innesko: Godt å ha på hardt og glatt gulv
· Månedsplan legges ut på web – ønsker dere papirutgave så gi beskjed

Klær:
NB! MERK KLÆR OG SKO GODT OG TYDELIG MED RIKTIG NAVN
Det er fint om barna har 2 skift, ett i sekken og ett i skapet.

Husk:
Gi beskjed når barnet har fri eller er syk.

Hilsen
Kim og Sølvi
	Dagsrytmen vår:

06.30.-07.00  Bhg åpner,frilek på småmeis 
07.00.-08.00  Frokost på småmeis
08.00.-09.30  Lek på egen base
09.30- 09.45. Samling. 
09.45 -11.00. Pedagogiske aktiviteter
11.00-11.30.  Lunsj/smøremåltid.
12.30 – 13.15 Hvilestund.
13.30-14.00.  Utelek
14.00-14.30.  Mellommåltid
14.30-17.00.  Lek ute/inne til bhg stenger.






	Dette kan dere øve på hjemme sammen med barna i november:

	Sosial kompetanse:
· Snakke pent om og til hverandre
· Vente på tur
· Lytte og høre på beskjeder
· Vise hensyn
	Språklig:
· Lese sammen med barna
· Spille brettspill
· Synge månedens sang
· Bruke månedens regle
· Bruke rolig stemme – innestemme
	Praktisk:
· Rydde etter seg selv
· Kle på seg selv
· Åpne og lukke egen sekk
· Vaske hender etter dobesøk og før mat


Månedens sanger:

Hjertesangen (melodi: Teddybjørnens vise)
Nå har du blitt en hjertevenn og vi er glad for det.
For når du ser en venn som trenger hjelp, så er du med.
Du rekker ut en hånd til den som trenger det fra deg.
Og passer på at ingen er alene eller lei.

For alle vi i barnehagen ønsker oss et sted.
Der stor og liten har det fint og leker godt i fred.
Og selv om du er trist en dag, så blir du glad igjen.
Vi kommer for å trøste deg, du er vår beste venn!


Pulverheksa Abelone (melodi: En og to og tre indianere)
Pulverheksa Abelone
Spiser mat med takt og tone
Sim sam sim sam - velbekomme
Værsågod og spis!







Jeg gikk en tur på stien
Jeg gikk en tur på stien
Og søkte skogens ro.
Da hørte jeg fra lien
En gjøk som sa ko ko
Ko ko – ko ko – ko ko ko ro ko ko
Ko ko – ko ko – ko ko ko ro ko ko




[bookmark: _GoBack]Månedens rim/regle:
Hekseregle
Og inne i skogen der bor det en heks.
Huset til heksa er laget av kjeks.
Heksa er gammel og heksa er vill.
Men gi a litt kaffe, for da blir a snill.
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