
Månedsplan for Lille My – Oktober 2023 
Tema: Bli kjent, høst 
Mål: Barna skal bli kjent og utforske naturens endringer. 
 

Hei og hopp! 

Da er den første tiden lagt bak oss, og vi kan se tilbake på to fine måneder med tilvenning og 

barnehagehverdag. De første månedene av barnehagelivet skal preges av god tid og rom for at vi skal finne 

oss til rette i den nye tilværelsen. At barna føler seg trygge er en viktig forutsetning for all utvikling. I 

august og september har det begynt 7 nye barn her hos oss. Vi ser at barna begynner å utfordre hverandre 

mer og mer i lek og samspill. Flere speiler hverandre i leken, noen prøver å teste hvor grensen til det andre 

barnet går og flere viser stor glede når de ser hverandre.  

Vi er veldig glad i babblarna, og flere har funnet mye trygghet i flere av konkretene. Mange prøver seg på 

ordlydene, og noen kan forskjellen på flere av dem. Vi kommer derfor til å fortsette å ha babblarna som en 

del av barnehagemiljøet på Lille My. I uke 38 hadde vi HMS uke hvor vi øvde oss på «en brann er ikke tull» 

og bjørnis. Vi kjørte brannbiler og lærte oss å si «bæ bu bæ bu». Vi hadde også brannøvelse, noen syntes 

lyden var litt skummel, men vi var så flinke og kom oss kjapt ut!  

I oktober skal vi være litt ute fra morgenen de dagene det lar seg gjøre. Uteliv gir blant annet unike 

muligheter til å utvikle seg motorisk og sosialt. Gjennom naturen tilegner barna seg kunnskap og erfaring. 

Det blir kaldere ute, mørkere, vått, blåser og vi kan erfare hvordan vi kjenner dette på kroppen. Vi 

fortsetter med babblarna og bukkene bruse, musikk og fortsetter å ha hovedfokuset på det å bli kjent.   

Uke 41 er høstferie, gi beskjed om barnet ditt skal ha fri.  

Om dere vil kan dere gjerne sende bilder til «huset mitt» som vi tenker å lage til barna på Lille My, til 

mia@skonnordtjernet.no 😊 Bilder av barnet, de nærmeste 

omsorgspersonene – foreldre – besteforeldre, evt. tanter, onkler, faddere etc. 

– personer som er viktig i barnets liv, favorittleke, kjæredyr m.m.  

Hilsen oss på Lille My 😊 

 

Månedens sanger/eventyr:  

- Navnesanger 

- Alle barna klapper 

- Bake, bake kake 

 

- Bukken Bruse 

- Babblarna 

Praktiske opplysninger:                                                                                                                                     

- Barnehagens åpningstid: 06.30 – 17.00 

- Ta med drikkeflaske med vann hver dag. 

- Barna som skal spise frokost må ha med 

egen niste. Frokost er frem til 08.00.  

- Lunsj og ettermiddagsmat blir servert av 

barnehagen. 

- Telefonnummer:  948 32 297  

- Mailadresse: mia@skonnordtjernet.no 

- HUSK å merke ALT, ALLTID.  

- Husk å gi beskjed til barnehagen om barnet 

er syk eller skal ha fri. 

Viktige datoer: 

- Foreldremøte 18.10 klokka 18.30-20.30 

Bursdager: 
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Rammeplan: 

 

Fagområder:  

 

Kommunikasjon, språk 
og tekst: 
 
Oppleve glede og 
spenning ved 
høytlesning, eventyr, 
fortelling, sang og 
samtale 

 

Kropp, bevegelse, 
mat og helse: 
 
Oppleve trivsel, 
glede og mestring 
ved allsidige 
bevegelseserfaringer, 
inne og ute, året 
rundt.  

Kunst, kultur og 
kreativitet: 
 
Ta i bruk fantasi, 
kreativ tenkning og 
skaperglede. 
 

 
 
 
 
 

Natur, miljø 
og 
teknologi: 
 
Barna får 
erfaringer 
med å være 
ute i all 
slags vær. 
 
 

Antall, rom og 
form: 
 
Barna erfarer 
størrelser i sine 
omgivelser og 
sammenligner 
disse. 

Etikk, 
religion og 
filosofi: 
 
Barnehagen 
skal bidra til 
at barna 
utvikler 
interesse for 
hverandre. 
 
 

Nærmiljø og 
samfunn: 
 
Barna blir kjent i og 
rundt barnehagen. 
 

 
 
 
 
 

Barnehagen skal bidra til at barna erfarer at alle får utfordringer og like muligheter til deltakelse. 
Personalet skal stimulere til språklig nysgjerrighet. 
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