
 
Etikk, religion og filosofi: 

Barnehagen skal bidra til at 

barna utvikler interesse for 

hverandre. 

 

Kommunikasjon, språk og 
tekst: 

Oppleve glede og spenning ved 

høytlesning, eventyr, fortelling, 

sang og samtale. 

Kunst, kultur og kreativitet: 

Barna skal motiveres til å uttrykke seg 

gjennom musikk, dans og drama og få 

mulighet til å utvikle varierte 

uttrykksformer. 

Kropp, bevegelse, mat og helse: 

Barna skal lære å sette grenser for 

egen kropp og respektere andres 

grenser.  

Antall, rom og form: 

Barna får bruke kroppen og 

sansene for å utvikle 

romforståelse. 

Natur, miljø og teknologi: 

Barna får oppleve, utforske og 

eksperimentere med 

naturfenomener. 

Det kom 
 SNØ!  

Nærmiljø og samfunn: 

Barna skal oppmuntres til å 

medvirke i egen hverdag og 

utvikle tillitt til deltakelse i 

samfunnet.  

Felleskap 
skaper  
trygghet  

Er det egentlig 
lov å danse på 
bordet? I dag, 
så, hehe! Her er det veldig naturlig 

å snakke om grenser, hva 
vi ser og hva som er 
greit. Hvordan håndterer 
vi dukker og hverandre 
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Det er viktig å 
kjenne til hvor 
egne grenser 
går, og teste 
de selv for å 
vite hvor 
grensa går. 


