
Månedsplan for Lille My – November 2023  
Tema: Jul  
Mål: Få erfaringer med jul og barnehagens juletradisjoner  
 

November er ferdig og vi er i gang med nedtellingen til julaften. I november har vi testet ake forholdene ute. Vi har 

akt både i sklia, romperally, rompa og blitt dratt i akebrett. Vi har danset så mye hode, skulder, kne og tå og «alle 

barna». Bukkene bruse kom opp på vinduet og vi gjorde om avdelingen til bukkene bruse – land. Det har gjort at flere 

har gått på brua og noen har vært «vææ» eller trollet da. Vi har malt, tegnet og puzzla. Ellers har vi lekt masse på 

puterommet. Vi er veldig glad i å leke på puterommet, for vi kan skli, klatre, balansere og gå på ulike madrasser.  

Nå skriver vi desember. Ventetid og spenning. Forandringer og julepynt. For barna på Lille My vil kanskje denne jula 

være den første jula hvor de virkelig får en erfaring og opplevelse med nissen, adventskalender, pepperkakebaking, 

Lucia og andre tradisjoner som hører jula til. Alle har sine tradisjoner og det lages nye sammen. Barna stortrives med 

å bli tatt med på å forberede, da føler de seg som en del av fellesskapet. Ta de med hjemme også i det dere gjør - 

matlaging, pynting av hus osv.  

Høytider er preget av fortellinger og sanger. Dette gir et utmerket utgangspunkt for språkstimulering og samtaler. 

Her kan vi snakke om ulike måter å feire jul på og hva jula er. Vi ser, lytter, bekrefter, setter ord på og under oss 

sammen 😊  

Vi har et stort tre som vi bruker som adventskalender. Her trekker vi hver dag en julekule med bilde av oss. Så får 

barnet henge opp sin julekule på treet. Tilslutt vil det henge 24 julekuler på treet vårt. Vi leser boken om Tassen som 

pynter til jul og synger julesanger.  

I desember starter det to barn til på Lille My. Silje Johannessen blir derfor hos oss inne på Lille My hver dag fra 15. 

desember. Vi blir til sammen ti barn og tre ansatte på Lille My.  

Julehemmeligheter og forming er en del av desember, og selv om det er juletid 

følger vi barnas initiativ og interesser, og finner på tema/aktiviteter etter det, vi blir 

kjent med de nye, oss selv og hverandre. Vi håper også at været er litt på vår side så 

vi kan leke og sove ute. 

 

Julehilsen fra oss på Lille My  

 

Månedens sanger/eventyr:  

- På låven sitter nissen 

- Smøgubber 

- Generelt julesanger 

 

- Tassen pynter til jul  

Praktiske opplysninger:                                                                                                                                     

- Barnehagens åpningstid: 06.30 – 17.00 

- Ta med drikkeflaske med vann hver dag. 

- Barna som skal spise frokost må ha med 

egen niste. Frokost er frem til 08.00.  

- Lunsj og ettermiddagsmat blir servert av 

barnehagen. 

- Telefonnummer: 948 32 297  

- Mailadresse: mia@skonnordtjernet.no 

- HUSK å merke ALT, ALLTID.  

- Husk å gi beskjed til barnehagen når barnet 

er syk. 

- Legg inn på Kidplan om barnet skal ha fri. 

Viktige datoer: 

- 1.12 – Julegrantenning og bursdagsfeiring 

- 8.12 – Pepperkakebaking (Ta med forkle 

om dere har) 

- 13.12 – Lucia – vi observerer på sidelinja. 

- 14.12 – Nissefest 15-17, se eget skriv. 

- 21.12 – Julelunsj for barna (Her kan barna 

pynte seg om de ønsker) 
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Rammeplan: 

 

 

 

 

Fagområder:  

Rammeplanen sier: Barnehagen skal sørge for at alle barn kan få rike og varierte opplevelser og erfaringer, utfordringer og 
mestringsopplevelser. 
I barnehagen skal alle barn kunne erfare å være betydningsfulle for fellesskapet og å være i positivt samspill med barn og voksne. 

Kommunikasjon, 
språk og tekst: 
 
Oppleve glede og 
spenning ved 
høytlesning, 
eventyr, 
fortelling, sang og 
samtale. 
 

Kropp, bevegelse, 
mat og helse: 
 
Barna skal lære å 
sette grenser for 
egen kropp og 
respektere andres 
grenser.  
  

Kunst, kultur og 
kreativitet: 
 
Barna skal 
oppleve at vi er 
lydhøre, 
anerkjennende 
og 
imøtekommende 
for barns egen 
tradisjonskultur 
og barnekultur. 
 

Natur, miljø og 
teknologi: 
 
Barna skal få 
oppleve og 
utforske naturen 
og naturens 
mangfold. 
 

Antall, rom og 
form: 
 
Barna får bruke 
kroppen og 
sansene for å 
utvikle 
romforståelse.  

Etikk, religion 
og filosofi: 
 
Barna skal få 
kjennskap til 
grunnleggende 
verdier i kristen 
og humanist arv 
og tradisjoner. 
 
 

Nærmiljø og 
samfunn: 
 
Barna skal 
oppmuntres til å 
medvirke i egen 
hverdag og utvikle 
tillitt til deltakelse i 
samfunnet.  
 
 
 
 
 
 


