
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Januar 2024 

Dette har vi gjort i januar: 
 
Vi har i januar hatt fokus på «hvem er jeg» og har i den forbindelse tegnet omrisse av oss selv. Vi har lest masse og dramatisert Gullhår og de 
tre bjørner, og gjort om rommet til et lite bjørnehus med tre senger og kjøkken. Vi opplever at Gullhår har skapt mye engasjement hos barna 
og at de peker på boksen og ønsker at vi forteller. Da samles vi rundt bordet. Vi har også vært en del ute og blitt ganske gode på å gå på ulent 
terreng, stabbe oss frem på isen. Vi har startet på hjerteprogrammet og første gruppe har fått bli kjent med hjertesamlinger hvor vi hadde 
med speil. Spennende.  
 

Kommunikasjon, språk og tekst: 

Barnehagen skal skape et variert 
språkmiljø der barna får mulighet til å 

oppleve, glede og spenning ved 
høytlesing, fortelling og sang. 

Kropp, bevegelse, mat og helse: 
Barnehagen skal bidra til at barn får en positiv 
oppfatning av seg selv og blir kjent med egne 

følelser. Barn skal oppleve trivsel, glede og 
mestring ved allsidige bevegelseserfaringer. 

Kunst, kultur og kreativitet: 
Barnehagen skal legge til rette for 

samhørighet og kreativitet. 

Natur, miljø og teknologi: 
Barnehagen skal legge til rette for at 

barna kan forbli nysgjerrige på 
naturvitenskapelige fenomener. 

Antall, rom og form: 
Barnehagen skal bidra til at barna får 

erfaringer med ulike former. 
Etikk, religion og filosofi: 

Barnehagen skal bidra til at barna 
utvikler interesse for hverandre. 

Nærmiljø og samfunn: 
Barna skal oppmuntres til å medvirke i 
egen hverdag og utvikle tillitt til 
deltakelse i samfunnet. 


