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Oktober 2024 

Dette har vi gjort i oktober 
 
I oktober har vi lekt masse, både inne og ute. Elgen har vært i hovedfokus i de fleste leker og på mange av turene våre, samtidig har vi hatt ulike 
aktiviteter inne med elgen. Vi har hørt på elgelyder, lært at elgen har gevir, malt og tegnet elger. Denne måneden har vi delt oss mye inn i 
smågrupper slik at vi lettere han ta vare på gode vennskap, men også danne nye. Når vi er i mindre grupper oppstår det mye god lek og vi har 
mulighet til å gjøre koselige aktiviteter. Mange har funnet interesse i å bygge, det bygges hus, biler og båter – store og små. Noen liker best å 
utfolde seg kreativt og sitte med bordaktiviteter, mens andre utfolder seg best fysisk. Vi prøver å møte alles behov og det har vært mye fin lek på 
puterommet, knerten og i kjøkkenkroken. Vi er godt i gang med turdager og vi har hatt fine turopplevelser i nærmiljøet i forskjellig høstvær, selv 
om en del av turdagene har vært litt preget av en del sykdom hos barn og voksne. Nå håper vi på at vi får gjennomført mange flere fine turer 
sammen med barna, både planlagte og spontane. Denne måneden har gått så fort og nå skriver vi november og gjør oss klare for enda mer lek, 
lærling og moro. 

Kommunikasjon, språk og tekst: 

Barna skal få uttrykke sine følelser, 
tanker, meninger, og erfaringer på ulike 

måter.  

Kropp, bevegelse, mat og helse: 
Barna opplever trivsel, glede og mestring ved 

allsidige bevegelseserfaringer, inne og ute, 
året rundt 

Kunst, kultur og kreativitet: 
Barna skal støttes i å være aktive 

og skape egne kunstneriske 
uttrykk.  

Natur, miljø og teknologi: 
Barna får erfaringer med å være ute i all 
slags vær og til ulike årstider. Barna skal 

få oppleve og utforske naturen og 
naturens mangfold. 

Antall, rom og form: 
Barna bruker kroppen og 

sansene for å utvikle 
romforståelse 

Etikk, religion og filosofi: 
Barnehagen skal bidra til at 

barna får en forståelse for at 
det finnes mange ulike måter å 
forstå ting på og leve sammen 

på.  
 

Nærmiljø og samfunn: 
Barna opplever nærmiljøet og lærer å 

orientere seg og ferdes trygt. 


