[image: logo skonnordtjernet]Månedsplan for Lille My– August 2026
Tema: Tilvenning/bli kjent. 
Mål: Barna skal bli kjent og få en trygg og god tilvenning. 

Hei Månedens sanger/eventyr: 
· Navnesang
· Hjertevennsangen
· Introduksjon av bukkene bruse 
Praktiske opplysninger:                                                                                                                                    
· Barnehagens åpningstid: 06.30 – 17.00
· Ta med drikkeflaske med vann hver dag.
· [bookmark: _Hlk233793854]Barna som skal spise frokost må ha med egen niste. Frokost fra kl 6.30- 7.45 
· Lille My tlf: 94832297
· Mailadresse: linn.holmen@live.no

HUSK å merke ALT, ALLTID. Merk alt dere tar med i barnehagen (klær, sko, flasker, vogner, kos/smokk,vognposer  etc . tydelig med barnets navn.
Bursdager:

Viktig datoer: 
· Planleggingsdag 4.9.26




Hjertelig velkommen til en ny hverdag for både barn og foresatte her hos oss på Lille My. Vi gleder oss utrolig mye til å bli bedre kjent med Leah, Magnus, Martinius og Ylva- som begynner ila August måned. Her skal vi ha fokus på trygghet, tilstedeværelse, forutsigbarhet, relasjonsbygging, lek, kommunikasjon, tid og ro til å bli godt kjent med hver og en. For å sikre en god tilvenningsperiode har barna en kontaktperson (Linn Holmen), som har ansvaret for at små og store får en god start her hos oss. Dagene blir til mens vi erfarer dem og det er barnas behov som er høyst prioritert samtidig som vi skal ta godt vare på dere foresatte også. Ingen planer….vi skal «bare» oppleve hverdagen med forutsigbarhet ift rutiner inne på basen vår. (Viktig å være trygge inne før vi beveger oss på uteområdet også, da dette kan være overveldende stort for en liten kropp).
[bookmark: _GoBack]Vi ser fram til en opplevelsesrik oppstart i August måned 
Hilsen Linn H, Linn E, Synne, Silje, Lillian og Arve Hjertevennsangen
«Nå har du blitt en hjertevenn og vi er glad for det. For når du ser en venn som trenger hjelp, så er du med!
Du rekker ut en hånd til den som trenger det fra deg, og passer på at ingen er alene eller lei»












(Teddybjørnens vise)


Rammeplan:
	«Barnehagen skal i samarbeid med foresatte legge til rette for at barnet kan få en trygg og god start i barnehagen. Ved tett oppfølging kan barnet oppleve tilhørighet og trygghet til å leke, utforske og lære» (RP s.33)







	Barn og barndom
Barna skal møtes som individer, og barnehagen skal ha respekt for barnets opplevelsesverden
RP s.8

	Mangfold og gjensidig respekt

Barnehagen skal bidra til at alle barn føler seg sett og anerkjent for den de er

RP s.9
	Likeverd

Alle skal ha like muligheter til å bli sett, hørt og oppmuntret til å delta i fellesskap i alle aktiviteter i barnehagen

RP s.10
	Livsmestring og helse

Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og fremme bevegelsesglede og motorisk utvikling
RP s.11
	Omsorg

Barnehagen skal møte alle barn med åpenhet, varme og interesse og vise omsorg for hvert enkelt barn

RP s.19
	Lek
Leken skal være en arena for barnas utvikling, læring, sosial og språklig samhandling
RP s.20
	Vennskap og fellesskap

Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap

RP s.23
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